Аннотация к рабочей программе  
по ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ, 4 КЛАСС


Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» для обучающихся 4 класса составлена в соответствии с Требованиями к результатам освоения программы начального общего образования Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г № 286), согласно учебному плану МОУ «Кипчаковская средняя школа». а также ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в Программе воспитания МОУ «Кипчаковская СШ».

Рабочая программа составлена на основе: 
· примерной рабочей программы начального общего образования «Физическая культура» для 1–4 классов образовательных организаций (Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол 3/21 от 27.09.2021 г.).

· авторской учебной программы  В.И.Лях  (УМК «Школа России»).

Данная программа обеспечивается УМК «Школа России» по физической культуре для 4 класса:  В.И.Лях  Акционерное общество «Издательство «Просвещение».
Цели изучения учебного предмета
 - Формирование у учащихся основ здорового образа жизни, активной творческой самостоятельности в проведении разнообразных форм занятий физическими упражнениями.    

- Укрепление и сохранение здоровья школьников, приобретение ими знаний и способов самостоятельной деятельности, развитие физических качеств и освоение физических упражнений оздоровительной, спортивной и прикладно-ориентированной направленности.  

- Формирование у младших школьников необходимого и достаточного физического здоровья, уровня развития физических качеств и обучения физическим упражнениям разной функциональной направленности.
 - Вовлечение обучающихся в здоровый образ жизни за счёт овладения ими знаниями и умениями по организации самостоятельных занятий подвижными играми, коррекционной, дыхательной и зрительной гимнастикой, проведение физкультминуток и утренней зарядки, закаливающих процедур, наблюдение за физическим развитием и физической подготовленностью.
  - Приобщение обучающихся к истории и традициям физической культуры и спорта народов России, формировании интереса к регулярным занятиям физической культурой и спортом, осознание роли занятий физической культурой в укреплении здоровья, организация активного отдыха и досуга.  

- Формирование положительных навыков и способов поведения, общения и взаимодействия со сверстниками и учителями, оценивания своих действий и поступков в процессе совместной коллективной деятельности
              Место предмета в учебном плане


Учебный предмет «Физическая культура » включен в предметную область «Физическая культура» учебного плана школы. Количество часов в год – 68, количество часов в неделю – 2. 

           Структура учебного предмета  

Знания о физической культуре.  Способы самостоятельной деятельности. Оздоровительная физическая культура. Спортивно-оздоровительная физическая культура. Прикладно-ориентированная физическая культура
Формы контроля. 
 
Предусмотрены следующие виды контроля: входной, текущий и промежуточный. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 
Составитель: Романова Ирина Валентиновна, учитель начальных классов.

