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РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ 
 

МОУ  «КИПЧАКОВСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА» 

Пятидневная неделя 

Занятия проводятся в одну смену. 

Продолжительность урока во всех классах составляет 45 минут, за исключением 1-ых классов. Для 

них в первом полугодии используется «ступенчатый» режим обучения: уроки  в сентябре-декабре 

– по 35 минут каждый, в январе-мае – по 45 минут каждый. 
 

Дни недели/ классы Элементы режима 

дня 

Начало занятий 

Понедельник - 

пятница 

  

 1 урок 8.30 – 9.15 

 2 урок 9.25 – 10.10 

 3 урок 10.20 – 11.05 

1-4 класс обед 10.50-11.20 

 4 урок 11.15 – 12.00 

5 – 7 классы обед 11.40 – 12.10 

 5 урок 12.20 – 13.05 

8 – 11 классы обед 13.05-13.25 

5– 11 классы  6 урок 

 

Урок, внеурочные 

занятия , ГПД, 

дополнительные 

занятия ( в 

соответствии с уровнем 

образования) 

13.25 – 14.10 

1-11 классы  Общешкольные 

массовые мероприятия( 

в соответствии с 

планом ВР) 

13.30 – 15.30 

 уборка классов 15.20 – 15.40 

 отправление 

школьных автобусов 

с  15. 15  

Среда 

 РАЗВИВАЮЩИЙ ДЕНЬ 

 « АКТИВНАЯ СРЕДА» 

по средам –сокращенные уроки по 40  мин 

с 13.30-15.30 - тематические занятия 

Пятница   «ДЕНЬ ТРУДА»       Мероприятия                                 с   14.20 – 15.30 

Суббота (выходной) 

Воскресенье (выходной) 

Активный отдых 

 

 

     


